
Отделение Социального фонда России  

по Костромской области  

Отделение СФР по Костромской области открыло Центр общения 

людей старшего поколения в Галиче 

В Галиче открылся четвертый в нашем регионе Центр общения старшего 

поколения. В мероприятии приняли участие заместитель управляющего Отделением 

Социального фонда России  по Костромской области Анатолий Сулин, начальник отдела 

по социальной политике Галичского городского округа Татьяна Тюхменева, руководители  

учреждений культуры и социальной сферы, ветераны и активные жители города. 

«После выхода на пенсию особенно важно сохранять активность и социальные 

связи. Мы открываем не просто Центр, а пространство, где люди смогут не только 

общаться, но и учиться новому, заниматься творчеством, оставаться активными членами 

общества», — отметил заместитель управляющего Отделением Социального фонда по 

Костромской области Анатолий Сулин.  

Программа открытия была насыщенной: сотрудник полиции провел мини-

консультацию по защите от мошенников, фитнес-тренер зарядил гостей энергией на степ-

аэробике, а врач-невролог центральной больницы дал практические советы по 

сохранению здоровья. 

«Как руководитель, я переживала за каждую деталь мероприятия, но сейчас, видя 

столько заинтересованных лиц, понимаю — наши усилия не прошли даром», — 

поделилась впечатлениями руководитель клиентской службы Отделения СФР по 

Костромской области Наталья Черноярова. 

Одним из новых направлений работы галичского Центра станет «Английский с 

внуками».  

«Это не просто занятия,  а мостик между поколениями, — объяснила 

преподаватель английского языка Жанна Серогодская. – Совместные занятия решают 

сразу несколько задач: дети получают дополнительную практику языка в неформальной 

обстановке, а старшее поколение тренирует память и находит новый способ общения с 

внуками. При этом занятия адаптированы для любого уровня владения языком». 

Праздник завершился чаепитием, где гости смогли пообщаться в неформальной 

обстановке и обсудить планы будущих встреч.  

«Очень рада, что у нас появилось такое место! Внук учит английский в школе, а я 

всегда мечтала понимать, о чем он рассказывает. Теперь у нас будет общее хобби!», — 

подытожила одна из участниц мероприятия. 

Центр общения старшего поколения в Галиче будет работать по адресу: 

г. Галич, ул. Гладышева, дом. 11 

Часы работы: по будням с 8 до 17 часов. 
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